
gemeinsam kompetent

palliative so

Sterben daheim.
Diverse Events – Wanderausstellung
Fachtagung – Vernetzung
Informationen – Begegnungen 

Kantonale
Palliative Care Woche 2026
10. bis 17. Oktober in Olten und Solothurn
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Kantonale Palliative Care Woche 2026 – Programmübersicht
Samstag, 10. Oktober
Filmvorführung «Supernova»
  Kino Capitol,  

Berntorstrasse 18, 
Solothurn
 10 –12.30 Uhr

g Seite 4

Eröffnung Wanderausstellung
 Christkatholische Stadtkirche
Begrüssung Dr. med. Manuel 
Jungi, Präsident palliative so, 
musikalische Begleitung durch 
die MusikSpitex

 18 – 20 Uhr
g Seite 16

Sonntag, 11. Oktober
Trauer Café 
  Christkatholischer  

Kirchgemeindesaal,  
Kirchgasse 15, Olten
 14 – 16 Uhr 

g Seite 9

Montag, 12. Oktober
Maltherapie
  Christkatholischer  

Kirchgemeindesaal,  
Kirchgasse 15, Olten
 14 – 16 Uhr

Anmeldung erforderlich
g Seite 7

Dienstag, 13. Oktober
Filmvorführung «Supernova»
 Kino und Eventlokal  

Lichtspiel, Klosterplatz 20, 
Olten
 19 – 21.30 Uhr

g Seite 4

Büchertische
 Buchhandlung Schreiber Olten
 Buchhaus Lüthy Balmer Stocker Solothurn

Kubus «Bevor ich sterbe» 
 vor der Christkatholischen Stadtkirche Olten

Wanderausstellung «Zuhause sterben» 
 Christkatholische Stadtkirche Olten
Eröffnung: Sa, 10. Oktober um 18 Uhr 
Fragestunden: 10 – 12 Uhr und 14 – 16 Uhr

Folgende Angebote stehen den Besuchenden während der ganzen Kantonalen Palliative Care Woche 2026 offen:

Die beiden Buchhandlungen haben während der Palliative Care Woche 2026 
jeweils einen Thementisch zu diversen Bereichen der Palliative Care.

g Seite 10

Der Kubus wird während der gesamten Palliative Care Woche 2026 vor der 
Christkatholischen Stadtkirche in Olten stehen. Das nicht zu übersehende Werk 
lädt nachgerade dazu ein, rege genützt zu werden.� g Seite 17

Am Sonntag, 11. Oktober, von 13 bis 18 Uhr, danach täglich von 9 bis 18 Uhr
Es liegen Unterlagen diverser Organisationen auf und es bleibt Zeit für Fragen,  
Gedanken und Anregungen aller Art.
Besuch erst ab der Eröffnung möglich, Sonntagmorgen geschlossen.� g Seite 16
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Kantonale Palliative Care Woche 2026 – Programmübersicht
Mittwoch, 14. Oktober
Buchlesung  
«Molina die Trauerfee»
 Buchhandlung Schreiber, 
Kirchgasse 7, Olten

 14 – 16 Uhr
Anmeldung erforderlich
g Seite 11

Donnerstag, 15. Oktober
Kantonales Ökumenisches 
Seelsorgenden-Treffen
 Mehrzweckraum Kantons
spital Olten

 9.15 – 11.45 Uhr
Anmeldung erforderlich
g Seite 19

Kantonale Fachtagung «Star-
kes Netzwerk – gutes Sterben 
daheim?» 
 Berufsbildungszentrum BBZ 
Olten, Aarauerstrasse 30, Olten

 15 – 18 Uhr
Anmeldung erforderlich
g Seite 14

Öffentlicher Vortrag  
Prof. Dr. Andreas Heller
 Berufsbildungszentrum BBZ 
Olten, Aarauerstrasse 30, Olten

 19 – 21 Uhr
Anmeldung erforderlich
g Seite 15

Freitag, 16. Oktober
Letzte Hilfe Kurs
  Christkatholischer  

Kirchgemeindesaal,  
Kirchgasse 15, Olten
 13 – 19 Uhr

Anmeldung erforderlich
g Seite 5

Samstag, 17. Oktober
Filmmatinee «Supernova»
 Kino und Eventlokal  

Lichtspiel,  
Klosterplatz 20, Olten
 10 – 12.30 Uhr

g Seite 4
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Wanderausstellung «Zuhause sterben» in der Oltner Stadtkirche

Während der Kantonalen Palliative Care 
Woche 2026 ist in der Christkatholischen 
Stadtkirche Olten die Wanderausstellung 
«Zuhause sterben» zu sehen. In die inter-
essante Ausstellung der Berner Fachhoch-
schule integriert ist auch ein Dokumen-
tarfilm.

Mit der Ausstellung «Zuhause sterben» wird 
einerseits die Arbeit der betreuenden Ange-
hörigen, welche einen Menschen am Lebens-
ende in seinem Daheim begleiten, sichtbar 
gemacht. Sie zeigt anhand von Beispielen, 
was Angehörige dazu bewegt, ihre Liebsten 
zuhause zu betreuen. Andererseits skizziert 
die Ausstellung der Berner Fachhochschule 
auch den Handlungsspielraum zur Unter-
stützung der betreuenden Angehörigen 

durch die Gemeinden. Die Ausstellung, die 
während der gesamten Kantonalen Palliative 
Care Woche 2026 zu sehen ist, lädt ein, sich 
über die Themen Sterben, Tod und Trauer 
auszutauschen.

Ein berührender Dokumentarfilm 
In die Ausstellung integriert ist auch ein Do-
kumentarfilm: «Bis zuletzt. Erfahrungen zur 
gemeinschaftlichen Sorge am Lebensende», 
Claudia Michel und Oliver Slappnig (2022, 32 
Min., Dialekt, Untertitel D/F).
Der Film thematisiert die Tatsache, dass die 
meisten Menschen am Lebensende zuhau-

se sterben möchten, dass dies aber für die 
wenigsten möglich ist. Angehörige stehen 
im Spannungsfeld dieses Widerspruchs, 
denn sie sind oft entscheidend dafür, ob der 
Wunsch in Erfüllung geht. Das Werk port-
rätiert im ersten Teil drei Angehörige, zeigt 
ihre Erfolge, aber auch ihre Belastungen. Der 
zweite Teil ist den Gemeinden gewidmet, die 
sich für die kommunale Unterstützung von 
Angehörigen einsetzen. Die Politikerinnen 
und Politiker werden in ihrem Arbeitsalltag 
porträtiert, sie berichten von den Möglich-
keiten, aber auch von den Grenzen kommu-
naler Politik.
Während der geöffneten Ausstellung steht 
den Besuchenden vor Ort von 10 bis 12 Uhr 
und 14 bis 16 Uhr jeweils eine Fachperson für 
Fragen oder zum Austausch zur Verfügung.

Wanderausstellung
  in der Christkatholischen Stadtkirche Olten
 Vom 10. bis 17. Oktober  
Öffnungszeiten: siehe Wochenprogramm  
g Seite 12
Kosten: Gratis – Kollekte

Eröffnung der Ausstellung:
• Samstag, 10. Oktober, 18 Uhr
• 18 Uhr: Begrüssung durch Dr. med. Manu-

el Jungi, Präsident Verein palliative so
• 18.10 – 18.40 Uhr: Musikalische Beglei-

tung/Vorstellung durch die MusikSpitex
• Individueller Besuch der Ausstellung bis

20 Uhr




