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Fiche d’information sur I'exposition
« Accompagner la fin de vie: expériences des personnes proches
aidantes »

Cette feuille d’information s’adresse a toutes les personnes et institutions qui souhaitent
présenter et accueillir I'exposition « Accompagner la fin de vie: expériences des
personnes proches aidantes » dans leurs locaux. Vous y trouverez toutes les informations
importantes concernant cette exposition itinérante.

Buts de I’exposition :

L’exposition est congue comme un moyen de mettre en lumiére le travail des personnes
proches aidantes qui accompagnent une personne en fin de vie, a domicile ou au sein de
structures de soin. A I'aide de récits de personnes proches aidantes, ainsi que de deux
professionnelles de la fin de vie, I'exposition montre le travail que ces personnes réalisent
pour leurs proches, les ressources dont elles disposent ainsi que les besoins qu’elles
expriment, pendant et aprés la période de la fin de vie. L'exposition invite a échanger sur
les thémes de la mort et du deuil, ainsi qu’a réfléchir sur la maniére dont la communauté
peut soutenir ces personnes. Elle offre ainsi un cadre permettant de sensibiliser la
population aux thémes centraux de la politique en faveur des personnes concernées et
de leurs proches.

Aspects pratiques :

L’exposition occupe une surface d’environ 8m2 et doit étre facilement accessible pour le
public. Elle se compose essentiellement d’'une table, de deux ou trois places pour
s’asseoir (chaises, fauteuils, canapé), d'un roll up, d’une valise, de quelques jeux et livres
et d’appareils techniques. Une bibliothéque, une salle communale, un café, un hall
d’accueil peuvent constituer des lieux propices a I'installation de I'exposition. L’exposition
ne nécessite pas d’encadrement constant, hormis lorsqu’il sera nécessaire de recharger
les objets électroniques la composant (casques audio, tablette, lecteurs mp3). Tout le
matériel d’exposition est contenu dans une seule valise.

Ce que nous offrons :

¢ Nous transportons I'exposition, la montons et la démontons.

¢ Nous fournissons une assistance technique pendant toute la durée de I'exposition.
Si un appareil ne fonctionne pas ou si vous avez d’autres questions, vous pouvez
nous joindre a tout moment par téléphone ou par e-mail.

¢ Nous vous conseillons dans la mise en place d’activités ou d’échanges autour de
I'exposition et apportons notre contribution si nécessaire (par exemple, table ronde
pour une soirée cinéma, lecture publique, conférence, etc).

¢ Nous mettons a votre disposition du matériel pour les relations publiques (dépliant).
Nous pouvons soutenir les relations publiques via les réseaux sociaux de la HES-
SO Valais.

Ce que cela implique pour vous :
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¢ Vous choisissez un local approprié et vous vous occupez de la location éventuelle.
Vous déterminez la date et la durée de I'exposition en discussion avec nous. Vous
mettez a disposition une table, ainsi que quelques places pour s’asseoir (chaises,
fauteuils, canapé) pour les personnes visitant I'exposition.

e Vous contribuez aux frais logistiques liés a I'exposition avec un forfait de CHF 900.-

e Vous vous occupez majoritairement des relations publiques. Nous vous
fournissons la documentation (dépliant) nécessaire a cet effet.

e Vous organisez un programme-cadre qui accompagne lI'exposition et attire
I'attention sur celle-ci. C'est une bonne occasion de mettre en avant et en lien les
offres locales (par exemple les soins a domicile, les soins palliatifs, les groupes de
bénévoles, les cafés mortels, les structures communales, etc.).

¢ Une personne allume les appareils audio et la tablette chaque matin et les éteint le
soir (ce qui prend 2 a 3 minutes). Nous vous fournirons des instructions a ce sujet.

Contact:
Marina Richter
marina.richter@hevs.ch / +41 58 606 92 83

Mélody Pralong
melody.pralong@hevs.ch / +41 58 606 98 14
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